PARAFIADA 2013
REGULAMIN

»BIEGU STULECIA”

I. CEL

e Uczczenie 100-lecia Kosciota w Gornie.

e Popularyzacja biegu jako formy rekreacji ruchowe;j.
e Propagowanie zdrowego stylu zycia.

e Promocja Parafiady i wsi Gorno.

Il. ORGANIZATORZY

Sottys wsi 1 Rada Sotecka w Gornie

Proboszcz Parafii Ofiarowania N.M.P. w Gornie

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji Sokotow Mip.
Zespot Szkot im. ks. M. Lachora w Gornie

Ochotnicza Straz Pozarna w Gornie

I11. TERMIN | MIEJSCE
02.06.2013 r., godz. 16.00 /niedziela/ Gérno

Start i meta — Stadion sportowy w Goérnie
Zgloszenia od godz. 13.00 do godziny 15.30 w dniu startu.

IV. TRASA
Program zawodow:
1.Bieg Gtowny 3,3 km (nawierzchnia asfaltowa, przetaj).
2.Uroczyste zakonczenie.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

W Biegu moga uczestniczy¢ zawodnicy, ktorzy:
1. Podpisza o$wiadczenie o starcie na wlasng odpowiedzialno$¢.
2. Dokonaja terminowego zgloszenia.
3. Maja ukonczone 18 lat (do 18 lat za pisemng zgodg rodzicow).



VI. KATEGORIE WIEKOWE

Mezczyzni Kobiety
kat. A 2000-2003 kat. D 2000-2003
kat. B 1997-1999 kat. E 1997-1999
kat. C 1996 i starsi kat. F 1996 i starsi
VII. NAGRODY

1. Zawodnicy w poszczegolnych kategoriach Biegu Gtownego, otrzymuja

zamiejsce | - statuetke i dyplom,

Za miejsca Il, 11 i IV okoliczno$ciowe dyplomy.

3. W kazdej kategorii wickowej (A+D, B+E, C+F) zostanie rozlosowana
Nagroda ks. Proboszcza Parafii Gorno w wysokosci 100 zl.
Warunkiem wzigcia udziatu w losowaniu nagrody jest ukonczenie biegu.
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VIII. SPRAWY OGOLNE

=

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng, wode mineralng dla uczestnikow Biegu.
3. Organizatorzy zastrzegaja sobie podanie oficjalnej klasyfikacji koncowej po 30 min
od ukonczenia Biegu przez ostatniego zawodnika.

Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatorow Biegu.

Regulamin Biegu oraz komunikat koncowy beda dostgpne na stronach:
www.szkolagorno.eu

www.parafiagorno.pl

WwWw.sp2gorno.wist.com.pl
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IX. ZGLOSZENIA

=

Uczniowie ZS w Goérnie zapisywani sg na liste na podstawie o§wiadczenia rodzicoéw.
2. Mailowo do ZS w Gornie:

zsgorno@wp.pl

W sekretariacie zawodow w dniu startu w godz. 13.00 — 15.30

4., W sekretariatach szkot:

ZS Gorno tel.17-7728-559

SP Gorno Zaborze tel.17-7728-652
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